Guten Morgen Liebe Kommilitoninnen und Kommilitonen,

Nachdem ihr nun an der Universitat und in der Stadt Heidelberg willkommen geheilRen wurdet, ist
es nun an mir euch in der Studierendenschaft Heidelberg zu begriiBen. Und ich mdchte euch ein
bisschen dariiber erzahlen, was es heil3t Teil einer Studierendenschaft zu sein und was diese
Studierenden eigentlich fur eine Gruppe sind. Ich bin Student der Soziologie und daher vielleicht
mehr an der Zusammensetzung und Beschaffenheit von Gruppen interessiert als Andere, aber ich
denke ein paar Informationen sind auch fiir euch sehr interessant.

Erstmal ein Paar Daten zur GroRe dieser Gruppe, so waren im letzten Jahr ca. 2,7 Millionen
Studierende an deutschen Hochschulen immatrikuliert, alleine etwa 31.000 hier an der Universitat
Heidelberg, und da sind andere Hochschulen wie die PH nicht mit eingerechnet. Die Gruppe der
Studierenden ist demnach keine Randgruppe, dennoch zeichnet sie ein ganz besonderes Phanomen
aus: Sie ist eine Durchgangsgruppe, in dem Sinne, dass man nur eine bestimmte Zeit als
Studierender verbringt. Ich vermute, dass die meisten in diesem Saal das Ende ihres Studiums schon
mehr oder weniger im Hinterkopf haben, und das obwohl das hier eure erste Woche ist. Wenn man
von Regelstudienzeit ausgeht solltet ihr in drei Jahren euren Bachelor haben, dann vielleicht noch
an eine andere Uni gehen und nach zwei Jahren Master ist das Studium schon wieder vorbei, im
Fall von Staatsexamen sind es auch meistens 5 oder 6 Jahre. Insgesamt also 5 bis 6 Jahre mit dem
Status als Studentin oder Student, das ist weniger als halb so lang wie eure Schullaufbahn. Das mag
wie eine vergleichsweise kurze Zeit wirken, aber diese kurze Zeit kann sehr préagend sein.

- Neben einem Vorrat an neuem Wissen werdet ihr euch auch andere Kompetenzen, wie zum
Beispiel sogenannte ,,soft skills* und eventuell sogar eine neue Art zu denken aneignen. Um mit
etwas Pathos zu sprechen, das Leben nach dem Studium wird nicht mehr so sein wie davor.
Demnach befinden sich zurzeit fast drei Millionen Personen in Deutschland in einer wichtigen
Phase, die den weiteren Verlauf ihres Lebens maligeblich pragen wird. Diese Gruppe hat teilweise
gemeinsame Interessen, zum Beispiel eine gute Lehre ist vermutlich etwas das wir alle fiir relevant
halten.

Aber wer vertritt diese gemeinsamen Interessen? Wer sorgt dafur, dass Studierende ihre Rechte
wahrnehmen und nicht in dieser wichtigen Phase untergehen? Und genau da stof3en wir haufig auf
ein Problem, denn viele Hindernisse mogen auf uns nur wie kleine Stolpersteine wirken, die uns das
Leben als Studierende ein bisschen erschweren, aber da unser Studium sowieso zeitlich begrenzt ist
erledigt sich das ja ganz von alleine.

Aber was wenn aus dem Stolperstein eine Mauer wird, oder sich die Stolpersteine aufsummieren,
sodass wir kaum noch vorankommen? Wohin kénnen wir uns wenden, wenn wir auf solche
Schwierigkeiten stol3en, wie zum Beispiel der Ausschluss von einer Prifung, die Begrenzung der
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nicht aus der EU stammende Burger einzufihren. In all diesen Féllen brauchen wir eine Stimme die
gehort wird und die unsere Rechte verteidigt.

An dieser Stelle mdchte ich euch die Verfasste Studierendenschaft vorstellen, die Korperschaft die
ich heute vertrete und zu der auch ihr gehort, viele wahrscheinlich ohne davon zu Wissen. In Baden-
Wirttemberg haben wir seit vier Jahren wieder eine Verfasste Studierendenschaft, kurz VS genannt.
Das bedeutet, dass wir als Studierende eine eigene Korperschaft der Universitat bilden. Wir haben
eigene Gremien, sind groitenteils selbstverwaltend und wir haben ein eigenes Budget, das mit
mehreren hunderttausend Euro im Jahr alles andere als mickrig ist und zu denen ihr tibrigens 7,50 €
im Semester beitragt, vielen Dank dafir, ihr konnt euch kaum vorstellen was mit diesem Budget
schon alles erreicht wurde. Das gibt uns die Mdglichkeit unseren Interessen Gehor zu verschaffen,
fur unsere Rechte einzutreten und Riickzugsraume fur Studierende zu bieten. Als kurze Beispiele
am Rande hatten wir die kostenlose Rechtsberatung fiir Studierende, auch fur juristische
Schwierigkeiten auBerhalb der Uni, Vermieter und Wohnheime sind leider manchmal pradestiniert
dafur, wenn sie glauben wir wiirden unsere Rechte nicht kennen, oder auch die autonomen Referate,
welche sich fiir die Interessen von diskriminierten Gruppen einsetzen und als Ansprechpartner zur
Verfligung stehen)

Die VS ist demnach eine sehr wichtige Institution, aber sie basiert auf der Arbeit von groBtenteils
ehrenamtlichen Studierenden und da macht sich das Phanomen der Durchgangsgruppe leider auf
negative Weise bemerkbar, denn wie bereits erwahnt ist der Leidensdruck meistens nicht grof3
genug um die Initiative zu ergreifen und etwas dagegen zu unternehmen, obwohl dieses Problem
vielleicht so, nicht nur fir uns, sondern auch fur folgende Jahrgange, ausraumen kénnten. Darum an
dieser Stelle auch die Bitte euch einmal zu iberlegen ob die Arbeit in der VS vielleicht auch was fir
euch ist. Es gibt sehr viele verschiedene Moglichkeiten wo man mit anpacken kann und ich glaube
wir werden auch was fir euch finden.

Die einzige Voraussetzung ist tatsachlich nur, dass ihr Studierende der Uni Heidelberg seid und ihr
misst euch auch nicht langfristig verpflichten um an Projekten teilhaben zu kénnen. Aber erstmal
soweit dazu, falls ihr daran Interesse habt, wir haben draufRen einen Stand wo wir uns ausfthrlicher
mit euren Fragen beschaftigen kdnnen, oder guckt euch mal die Homepage des Studierendenrats der
Uni an, dort findet ihr zum einen das Dschungelbuch, ein Handbuch zum Uberblick der VS und der
verschiedenen Gremien. Dort findet ihr auch Kontaktadressen, an die ihr euch jederzeit mit Fragen
und Anregungen wenden konnt.

Aber ich bin nicht nur hier um euch Uber die politische Seite des Studierendenlebens aufzuklaren,
auch wenn das tatsdchlich meine Hauptaufgabe ist und ich das fiir sehr wichtig halte. Ich méchte
euch auch noch ein paar Tipps fur den Alltag mit auf den Weg geben. Zundchst ware da, dass die
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der Schule unterscheidet, ein Unterschied ist zum Beispiel die Durchmischung der Jahrgénge. Ihr
werdet sehr hdufig auf Studierende aus héheren Semestern treffen, und das halte ich flr eine sehr
gute Sache, denn die hoheren Semester sind meistens sehr gute Ansprechpartner falls ihr vor
Problemen steht, denn diese haben vermutlich dieselben oder dhnliche Probleme durchlebt wie ihr
und kénnen euch vielleicht den einen oder anderen Losungsweg verraten. Generell, und das ist
vielleicht einer der wichtigsten Tipps die ich euch geben kann, auch wenn er so trivial klingt, z6gert
nicht Fragen zu stellen. Meistens werdet ihr so besser und schneller vorankommen, als wenn ihr
versucht euch alleine durchzubeiBen.

Dann noch ein Kommentar zum Format unserer Uni, wir sind hier an einer Volluniversitat mit
einem breiten Facherspektrum, darum schaut euch doch auch mal Veranstaltungen in anderen
Féachern an, wer weil was ihr fir Anregungen mitnehmen konnt, gerade im ersten Semester.
Vielleicht entdeckt der eine oder andere noch eine Fachrichtung tber die er bisher noch gar nicht
nachgedacht hat und umschreiben ist deutlich einfacher als immatrikulieren.

Und zuletzt mdchte ich noch an euch appellieren euch nicht von Regelstudienzeit, Modulplanen und
ECTS-Punkten unter Druck setzen zu lassen. Die Uni ist keine Fabrik und ihr seid keine Produkte,
in erster Linie macht ihr dieses Studium fr euch. Ihr sollt in den néchsten Jahren lernen kritisch zu
hinterfragen, Aussagen zu tberdenken und zu reflektierten Individuen werden, die sich ihre
Autonomie bewahren. Manchmal ist es eher ein Zeichen von Stérke und Autonomie seine Grenzen
zu kennen, als diese zu Uberschreiten- Studierende sind leider eine starker Burnout-gefahrdete
Gruppe, darum ist es sehr wichtig euer Stresslevel im Auge zu behalten und vielleicht mal etwas
klrzer zu treten, ich bin mir sicher, dass ihr dafiir mehr Verstandnis erhalten werdet als ihr vielleicht
denkt. Es ist schliellich auch nicht im Sinne der Dozierenden, dass ihr an eure Grenzen peitscht.
Darum gebt ein bisschen acht auf euch selbst und auch auf eure Kommilitonen, falls ihr merkt, dass
diese sehr unter dem Stress leiden. Es gibt an der Uni auch viele Ansprechpartner an denen ihr
Unterstlitzung fiir solche Probleme erhaltet.

Damit bleibt mir nichts mehr als euch einen angenehmen Start in euer neues Studium und alles Gute

fur die nachsten Jahre zu wiinschen.



